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2024 年度学修⾏動調査の集計結果 ver.2 

作成⽇：2025 年 6 ⽉ 10 ⽇(⽕) 
⽂責：池⽥⼤輝 

以下、学年（2024 年時点）ごとの集計結果を掲載する。 
※回答負担や回収率向上を意図し、⼀部の質問項⽬は 2 年⽣・3 年⽣に設定されていない

01. 学習時間
Ｑ：今年度、あなたは次の活動に⼀週間あたりどのくらいの時間を費やしましたか。 

対象者（2024年度時点） 対象者数 回答数 回収率 実施時期
1年⽣ 133 75 56.4% 2024年3⽉25⽇-2024年3⽉31⽇
2年⽣ 131 65 49.6% 2024年3⽉25⽇-2024年3⽉31⽇
3年⽣ 124 47 37.9% 2024年3⽉25⽇-2024年3⽉31⽇
4年⽣ 132 103 78.0% 2024年3⽉11⽇-2024年3⽉14⽇

※調査⽅法：すべてMS FormsによるWebアンケート
※対象者 ：すべて宝塚⼤学東京メディア芸術学部の学⽣
※対象者数：2024年度時点での学⽣数（4年生には卒業対象ではない学生数を含む）
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02. 学習への取り組み⽅ 
Ｑ：今年度、あなたは授業や学習へどのように取り組んでいましたか。 

それぞれあてはまるものを 1 つ選んでください。 



 4 / 30 
 



 5 / 30 
 

 
  



 6 / 30 
 

03. 主体的・対話的な学びへの取り組み⽅ 
Ｑ：あなたの今年度、発表したり、ディスカッションしたり、チームで取り組んだりする授

業に対して、以下の項⽬のような態度や⾏動をどの程度とっていましたか。 
それぞれあてはまるものを 1 つ選んでください。 
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04. 学⽣⽣活の充実度 
Ｑ：あなたの今年度の学⽣⽣活は充実していましたか。 

あてはまるものを１つ選んでください。 
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05. 教育や学⽣⽣活の満⾜度 
Ｑ：あなたは今年度の教育や学⽣⽣活にどの程度満⾜していますか。 

それぞれあてはまるものを 1 つ選んでください。 
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06. ⾝についた⼒ 
Ｑ：次のことについて、⼤学を通じてどの程度⾝についたと思いますか。 

それぞれあてはまるものを 1 つ選んでください。 
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07. 友⼈との関係 
Ｑ：あなたの友⼈関係についてお尋ねします。 

それぞれあてはまるものを 1 つ選んでください。 
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08. 教員との関係 
Ｑ：あなたと教員の関係についてお尋ねします。 

それぞれあてはまるものを 1 つ選んでください。 
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09. 保護者との関係 
Ｑ：あなたと保護者の関係について、それぞれあてはまるものを 1 つ選んでください 

（この質問は答えられる⽅のみで結構です） 
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10. 将来働きたい業界 
Ｑ：あなたは将来どの業界で働きたいですか。 

⾃分の考えにもっとも近いものを 1 つ選んでください。 
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11. 就職活動への意欲 
Ｑ：あなたは、将来の進路を考えるにあたり、以下に⽰すことがらについて、どのくらい取

り組んできましたか。それぞれあてはまるものを 1 つ選んでください。 
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12. メンタルヘルス(K6) 
Ｑ：あなたの⼼の状態についてお聞きします。 

過去 1 か⽉の間にどれくらいの頻度で次のことがありましたか。 
それぞれあてはまるものを 1 つ選んでください。 
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（メンタルヘルス(K6)：4 カテゴリー） 

 

 

13. 経済的な不安 
Ｑ：あなたは⼤学の授業料や作品制作費等の⽀払いについて、 

経済的な不安を感じることはありましたか。 
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14. ⼤学をやめたくなるほどの悩み 
Ｑ：あなたはこれまでに、⼤学をやめたくなるほど悩んだことがありましたか。 

 

 

15. 悩みの理由 
Ｑ：あなたはこれまでに、以下のような理由で悩んだことがありましたか 

（チェックはいくつでも）。 
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16. 悩みの相談相⼿ 
Ｑ：あなたが悩み・不安を抱えたとき、誰に相談をしましたか 

（チェックはいくつでも）。 

 

 

17. 1 年間でミュージアムに⾏った回数 
Ｑ：あなたはこの 1 年間でミュージアム（美術館・博物館など）に何回⾏きましたか。 
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18. 1 か⽉に読む本の冊数 
Ｑ：あなたは普段、1 か⽉あたり何冊くらいの本を読んでいますか（マンガや雑誌は除く）。 

 




